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Welkom op de
algemene ledenvergadering

Donderdag 14 maart 2024 te Brielle
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Agenda

1. Opening 9. Contributie 2024
2. Mededelingen 10. Werkgroepen

3. Notulen oprichtingsvergadering 11. WVTTK/Rondvraag
4. Ingekomen/uitgegane stukken

5. Secretarieel jaarverslag 2023 Palliatieve kit

6. Concept financiéle afrekening 2023 Inhoudelijke quiz

7. Kascommissie 2023/2024

8. Begroting 2024 Afsluiting
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Mededelingen

» Oprichtingsjaar 2023

* Kennismaking zorggroepen

* Contact met Rijnmond Apothekers

» ZonMw subsidie aanvraag

* Voorbereiding VEZN subsidie aanvragen
» Wat is er tot nu toe bereikt?

» Vooruitzichten voor 2024
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Lidmaatschap

» 27 apotheken zijn lid geworden
» 3 apotheken zijn (nog) geen lid geworden

* Lidmaatschap geeft voordelen
Afspraken met andere zorgverleners
Vergoedingen

D16 Q3 28 ¥4 52
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Contact met zorggroepen

» Zorggroep Hoeksche Waard: Arti, Raoul en Marten
» Zorggroep Haringvliet: Marcel, Harry en Boudewijn
* Huisartsenorganisatie Cohaesie: Marcel, Sami en Boudewijn

* Per 1 januari fuseren Haringvliet en Cohaesie

D16 Q3 28 ¢4 52
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Wat is er tot nu toe bereikt?

» Haringvliet en Cohaesie:
Deelname van een apotheker in alle vakgroepen
Meegenomen in aanvraag ZonMw subsidie
Vergoeding boxen palliatieve kit
Vacatiegelden

» Hoeksche Waard:

In bestuurlijk overleg en weten elkaar te vinden
Meegenomen in aanvraag ZonMw subsidie
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Wat is er tot nu toe bereikt?

* Aansluiting aan diverse tafels in aanloop naar IZA

» Werkconferentie (ook in aanloop naar IZA) VPGO:

» Vitaal ouder worden

* Mentale gezondheid
» Gezonde leefstijl en sociale basisversterken

* Robuuste acute zorg
* Chronische en langdurige zorg

* Longconvenant
* Intensief ... werkgroepen
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Vooruitzichten 2024: Aan de slag!

* Werkgroepen

* Deelname aan vakgroepen bij zorggroepen

* Palliatieve kit

* Inhalatie medicatie: longconvenant en TU uitgebreid
* Afval via gemeente (inventarisatie volgt)

* In gesprek met CZ

D16 Q3 28 ¢4 52
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Notulen/post/jaarverslag

* Post:
Nieuwsbrieven
Mailwisselingen met zorggroepen
Mailwisselingen met CZ
Aanvraag ZonMw subsidie
Facturen
Mails naar nog niet leden en/of regiomanagers

* Secretarieel jaarverslag
Raoul
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Concept financiéle afrekening 2023

» Officiéle verslag van de boekhouder nog niet binnen
* Wel alvast een overzicht presenteren

* Toelichting:
Opstartkosten
Reserve
Belasting



Concept

financiéle
afrekening 2023

Financieel rapport ACZHE 2023 | deelnemers

Deelnemers 25
Entreegeld eenmalig 3 -
Lidmaatschap jaar 2023 (= gedeeltelijk boekjaar) £ 2.000,00
opbrengsten

Deelnemers € 50.000,00
Sponsorbijdrage CAVR - - [
Totaal opbrengsten € 50.000,00
Kosten

Oprichtingskosten (notaris, juridisch advies) o 1.649,22
Oprichtingskosten (website, logo) € 2.600,00
Vacatiegelden tot en met 2023 € 23.190,00
KvK € 75,00
Ledenbijeenkomst/ kick-off 31-10-22 3 514,38
Ledenbijeenkomst /oprichtingsvergadering 13-9-23 - 1.312,41
Scholing kosten € 225,00
Verzekeringen 3 417,45
Kosten bank : 25,00
Accountant 3 1.500,00
Totaal kosten € 31.508,46

winst of verlies € 18.491,54
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APOTHEKERS COOPERATIE
ZHE
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Kascommissie

* Henk en Evianne hadden zich aangemeld
* Najaarsvergadering
» Aanblijven kascommissie voor 20247

WIG \%;3 ;28 ;l; 4 i“i;z



Begroting 2024

Begroting ACZHE 2024

# deelnemers

Deelnemers 27
Lidmaatschap 2024 € 1.250,00
opbrengsten

Deelnemers € 33.750,00
Entreegeld € 4.000,00
Subsidie(s) - CAVR € 9.000,00
Totaal opbrengsten € 46.750,00
Kosten

Diverse abonnementen en lidmaatschap € 1.000,00
Ledenbijeenkomsten (ALV) € 3.000,00
Vacatiegelden diverse commissies € 12.750,00
Vacatiegelden bestuur 3 17.850,00
Kosten bestuur/commissie vergaderingen € 2.000,00
Verzekeringen 3 450,00
Kosten bank 3 100,00
Accountant 3 1.000,00
Automatisering (website onderhoud) € 1.000,00
onvoorzien € 5.000,00
Totaal kosten € 44.150,00
winst of verlies € 2.600,00

(! AhaSlides

APOTHEKERS COOPERATIE
ZHE
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Werkgroepen

» 2 tot 5 deelnemers

* Vergoeding:
* Voorbereidingskosten
* Vacatiekosten
» Vastgesteld kader

* Woensdag 5 juni in de ochtend:
Gezamenlijke bijeenkomst in Mijnsheerenland

D16 O3 @28 &4 &2
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Werkgroepen

ITHEKERS COOPERATIE
-

* Quderenzorg

* Farmacogenetica
» Astma/COPD

* |CT eerstelijnszorg
» Palliatieve zorg

» Leefstijl

D16 Q3 28 ¥4 52
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CAVR

Discussie in Rotterdam over positie
BENU heeft lidmaatschap opgezegad

Wi zien het als "Ter leering en vermaak’

Wat vinden jullie?

D16 Q3 28 % 4 332
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Wat vind jij de rol van de CAVR?

Hetzelfde als de ZAV? Scholing Regionale verbinding

Arie-Jan Marcel Jerrit
4 N 4 k.
Soclaal en verbindend; nascholingen Scholing en sociale verbinding Sociaal/Netwerken
Raoul Sami Arti
- . ’ o A
Verbinding. Samenwerking Soclaal verbinding van apothekers uit de Verbindend, nascholing
reglo, nascholing.
Theo Martijn
Tammy
regionale samenwerking/scholing - N Sociale en educatieve rol. Apothekers
Socilale Verbinding onderling maar ook met andere
Cobie
zorgverleners.
Sermin
4 k. . ,..J

: i ; Evi
Lokale nascholing lijkt me zeer nuttig en Miaime

behoort (nog) niet tot de taken van de Mogelijk ook verbinding knmp met onze
cooperatie reglio

Dus voorlopig belangrijk om door te gaan
Evianne

Hans van Ede
. P

) 16 3 28 %4 =2 W14
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Hoe i1s het medciynafval geregeld in jouw apotheek?

None of the options is correct!

X Zelf X Via gemeente X Mengvorm

D16 Q3 28 ¥4 =2 W14
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WVTTK/Rondvraag :

APOTHEKERS COOPERATIE
ZHE
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Rondvraag / opmerkingen?

16 O3 28 ¥4 22 WO
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Palliatieve Kit

—N

+

D16 Q3 28 % 4 332



(% AhaSlides

Ben je al bekend met de palliatieve kit?

None of the options is correct!

15




Palliatieve fase

DE 4 FASEN IN DE PALLIATIEVE ZORG

=

Voortschrijdende ziekte in de tijd Overlijden

Terminale zorg l

Symptoom-
bestrijding
Vitale functies
Reactief beleid

Symptoomgerichte palliatie

-

Palliatieve zorg

D16 Q3 28 ¥4 52
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* Snel en adequaat opvangen van plotselinge verslechtering of
andere acute problemen bij palliatieve patienten in de thuissituatie,
zowel binnen als buiten kantooruren.

* Doordat de juiste spullen, inclusief administratieve zaken als
uitvoeringsverzoeken, al bij de patient thuis aanwezig zijn, kan de
patient snel geholpen worden, hoeft er in het acute moment minder
geregeld te worden en kost het minder tijd voor de huisarts en
thuiszorg.

* De thuiszorg kan in overleg met de (dienstdoende) huisarts starten
met de inzet van de palliatieve Kit.

D16 Q3 &28 4 82



Aantal Middel Sterkte/optie Zi Hergebruik "‘ "
nummer | (als niet gebruikt) | & Aha lldes
Medicatie
10 st Midazolam 5mg/1ml Preferent Nee \ f
10 st Morfine 10mg /1 ml Preferent Nee X
| n h O u d 10 st Natriumchloride 0,9% 10 mi Nee Q
Spuiten/naalden S“,‘;J
2 st BD Saf-T-Intima Alt. Insuflon (13955214) Ja ¢
20 st Spuiten Sml| Luer Lock la
20 st Optreknaalden BD Blunt Fill 0,9x38mm Ja
20 st Injectienaalden Subcutaan 0,5%x25mm la
I S Va Stgeste | d ! 1st Naaldencontainer 1L Ja
Verbandmiddelen
10 st Gaasje sterniel 10x10 cm Ja
1 pak Gaasjes niet steriel 10x10 cm Ja
1rol Hechtpleister 2,5cm Ja
2 st Vecafix infuuspleister la
Wat bela ngrijk is Om 1st Flacon alcohol 70% 120 ml Ja
Handschoenen
. 5 paar Handschoenen niet steriel | Medium Ja
d 0 0 r te n e m e n I S 5 paar Handschoenen niet steriel | Large la
aa Katheters / urinezakken
de WerkWIJze ! 1 st Inbrengset Ja
1st Katheter siliconen CH 14 Ja
1 st Katheter siliconen CH 16 Ja
1 st Urinezak 2 liter (lange Met aftapkraan Ja
1st Bedbeugel Ja
1 st Beenbandje Ja
E Xt ra Vra ge n : 1 st Katheterstop Ja
: . Documenten
B U |te N d e klt 0 m ! Inhoud palliatieve kit Ja
Uitvoeringsverzoek voor palliatieve kit la
Toedienlijst morfine en midazolam Ja
Handleiding BD Saf Intima la
Retourinstructie Ja
D16 Q3 &28 i 4 a3




Huisarts informeert
patient en mantelzorg
over palliatieve kit

Huisarts meldt overlijden

aan de apotheek

Huisarts neemt
palliatieve kit mee terug
naar apotheek of laat
mantelzorg deze afgeven

Huisarts stuurt recepten
"Palliatieve kit", morfine
en midazolam naar
apotheek

Thuiszorg gebruikt
palliatieve kit indien

nodig iom arts

Apotheek contoleert de
kit en vult hulpmiddelen
aan conform
inhoudsopgave

Huisarts maakt het
uitvoeringsverzoek en

levert dit bij apotheek in
t.b.v. de kit

Apotheek maakt de kit
compleet en levert deze
af aan patiént of
mantelzorg

Apotheek vernietigt
overgebleven medicatie
in de kit

{* AhaSlides




Hoe werkt het dan? - Arts

Arts vraagt ruim op tijd de kit aan bij apotheek:
* Recept 10 stuks morfine 10mg/1ml ampullen

» Recept 10 stuks midazolam S5mg/1ml ampullen
met vrije tekst: Inclusief palliatieve Kit

» Getekend uitvoeringsverzoek (al getekend bij apotheek?)

» Legt aan de patient uit hoe het werkt

D16 Q3 &28 4 82



Hoe werkt het dan? - Thuiszorg

Is reeds Ingeschakeld bij patient

» Constateert acute problematiek

» Overlegt met eigen of dienstdoende arts
» Kan na toestemming direct handelen

» Kan tijd aan patient besteden

» Minder administratieve handelingen

D16 Q3 &28 4 82



Hoe werkt het dan? - Apotheek

» Krijgt de recepten en schrijft de medicatie op naam aan

* Doet de medicatie en de uitvoeringsverzoeken bij de kit en verzegelt
deze

* Levert de palliatieve kit af aan de patient
» Bij retourneren controleert de apotheek de inhoud en vult deze weer aan

» 4 regels aanschrijven: morfine, midazolam, NaCl en alle hulpmiddelen
als ‘Palliatieve Kit’

D16 Q3 &28 4 82



Vergoeding

» \Vergoeding:
« Alleen door CZ (74,95 euro)
(wel eigen risico)
« Ook ZK en VGZ vergoeden de kit (wordt aangevraagd voor de hele regio)
* Andere verzekeraars: rekening patient

* Opbouw vergoeding:
« 25 euro voor handeling apotheek
« 50 euro gemiddelde kosten inhoud

D16 Q3 28 ¥4 52



Vergoeding, evaluatie en uitbreiding

« Start op GO en in Goes
Uitbreiding: Naar ZHE en Zeeland al goedgekeurd door CZ

« Evaluatie: aantal momenten

D16 Q3 28 ¥4 52



Overleg en vervolg

* Qverleg lokaal met je huisartsen en thuiszorg

* Hou vast aan de vastgestelde protocollen!

« Materialen per apotheek op voorraad hebben

* Lege Kits worden voor leden besteld door de cooperatie

D16 Q3 28 ¥4 52
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Volle aandacht voor de cliént!

e |In deze situatie is alle aandacht en expertise nodig voor de
patient.

e Dit geeft rust voor patiént en direct betrokkenen.

 Er wordt vooruit gedacht, waardoor er geen tijd verspild wordt.

 Medicatie en hulpmiddelen zijn aanwezig en hoeven niet meer
te worden gehaald*®.

Tijdwinst professionals

* Onnodige tijd en daarmee kosten van de wijkverpleegkundige,
huisarts, HAP en apotheek worden voorkomen.

* Recepten voor medicatie en een recept voor de palliatieve kit.

Voorkomen verspilling

e Niet gebruikte hulpmiddelen kunnen bij een andere client
worden ingezet.

» Verspilling van kostbaar materiaal wordt voorkomen.

LB
- )
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Farmaceutisch consult

Wie van jullie voert farmaceutische consulten?
Weet je of deze vergoed worden?

D16 Q3 28 ¥4 52



Farmaceutisch consult

nvt

4 5%

Zorgmakelaar Allilance
4 5%

NAFINCO

4 5%

Mosadex

4 5%

BENU

9 1%

NFZ
36 4%

PACT
30.4%

D16 Q3
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Algemene kennisquiz

1 of meer goede antwoorden
Hoe sneller, hoe meer punten
20-30 sec om je antwoord door te sturen

(vergeet niet op 'Insturen’ of 'submit' te klikken)

D16 Q3 28 % 4 332
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Is het vandaag donderdag 14 maart 2024?

16
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Bij de kwaliteitsindicatoren heb je groeiladders. Welke term hoort
daar niet byj?

5
3
X Je bewust zijn van het X Praktische uitvoering . De patiént inlichten
aandachtspunt structureel geevalueerd over de betreffende

contra-indicatie

D16 Q3 28 %4 252 W15



{* AhaSlides

NSAID's remmen het enzym COX. Waar staat COX
voor?

0 0

X Cyclogenase X Cyclo-oxynase . Cyclo-oxygenase

D16 Q3 28 %4 52 Wi6
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Welke middelen zijn beide SGLT2 remmers?

1.2

4
0 O
X Jarciance en X Rybelsus en . Jardiance en X Ozempic en
Rybelsus Forxiga Forxiga Rybelsus

D16 Q3 28 %4 52 Wi6
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CZ en Zilveren Kruis zijn de twee grootste zorgverzekeraars. VGZ is
een goede derde. Waar staat VGZ voor?

11

0O

X Verrekt Goede Zorg Stichting X VolksGezondheidsZorg
Volksgezondheidszorg
Zuid-Nederland

D16 U3 28 %4 =22 Wi6
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Leaderboard
16 players

2 2+, Evianne 376p +376
3 370p +370
4 368p +368

Nr—e A —~ o~ a

D16 Q3 28 4 222
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Wanneer is het preferentiebeleid begonnen?

8
3 3
2
1 juli 2005 X 1 januari 2007 X 1 september 2008 X 1 maart 2011

D16 O3 28 ¥4 =22 Wi6
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Het hartritme laat zich beschrijven met de letters PQRST. Veel interacties hebben te maken
met het QT interval. Wat zijn de normaalwaarden?

Max 450ms bij mannen en X Max 450ms bij vrouwen en X Bij mannen en vrouwen
max 460ms bij vrouwen max 460ms bij mannen tussen de 450ms en 460ms

D16 Q3 28 %4 52 Wi6
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Hoe kan een monster voor een farmacogeneticatest worden
afgenomen? (meerdere antwoorden goed)

. Van het . Door bloedafname X Opvang van sputum X Door alle genoemde
wangsliimvlies

D16 Q3 28 W4 22 W16
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Wanneer is eigenlijk het beroep van apotheker
ontstaan?

O

. In 1240 X In 1530 X In 1720

% In 1910

D16 Q3 28 %4 52 Wi6
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Leaderboard
16 players

1 826p +355
2 538p +174
3 513p +163
4 505p +135
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Hoe heet de apotheek in Puttershoek?

8
2
. Apotheek Puttershoek X De Hoeksche Service X De Putterse apotheek
apotheek

D16 Q3 28 %4 52 Wi6
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Wie Is de apotheker van apotheek Ouddorp?

15

1

0

X Marcel Siemerink _ Harry Vissering X Henk Botter

D16 O3 28 %4 =22 W16
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Hoeveel apotheken zijn er op Goeree-Overflakkee?

10

D16 Q3 28 %4 52 Wi6
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Welke stelling is juist / welke stellingen zijn juist?

12 12

2
. Rode wijn bevat X Witte wijn bevat . Win na bier geeft X Bier na wijn geeft
het anti-oxidant het anti-oxidant plezier venijn
Resveratrol Resveratrol

D16 Q3 28 %4 52 Wi6
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Welke stelling is juist?

9
3
2
O -
X Citalopram remt de X Roken versnelt het Als je X Sint-Janskruid
omzetting van TCA's metabolisme van grapefruitsap remt de omzetting
via Cyp2C19 Sint-Janskruid drinkt, heb je van o.a. paroxetine

minder cocaine nodig

D16 O3 28 %4 52 W14
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Leaderboard

Arie-Jan

A A

————

—

1,186 points

D16 Q3 28 %4 52
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